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Otrzymuja
wg rozdzielnika

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Jaroslawiu w zwiazku 2 pismem
Podkarpackiego  Panstwowego Wojewodzkiego  Inspektora  Sanitarmnego  w  Rzeszowie
znak: PPWIS.9011.71.2023 z dnia 18.08.2023 r. dot. wzmozcnia szezegolnego nadzoru nad
instalacjami cieplej wody w obicktach zamieszkania zbiorowego oraz obiektach uzytecznosci
publicznej w zwiazku z wystapieniem ogniska wywolanego zakazeniem Legionella pneumophila na
terenie wojewodztwa podkarpackiego oraz w nawigzaniu  do pisma Gléwnego Inspektora
Sanitarnego w Warszawie z dnia 21.08.2023 r. informuje:

I Legionelloza jest chorobg zakazna. ale nie zarazliwg, nie przenosi si¢ z czlowieka na czlowieka.
stanowi zagrozenie dla ludzi gdy dostanie si¢ do drog oddechowych. Do zakazenia moze
dochodzi¢ poprzez wdychanie powietrza, w ktorym znajduje si¢ aerozol skazonej bakteriami
wody (moga powstawaé na przyvklad w wyniku odkrecenia wody z kranu lub prysznica. poprzez
pecherzyki unoszgce sie w wodzie. Podczas oddychania kropelki aerozolu dostaja si¢ do naszych
drog oddechowych i osadzaja na blonach sluzowych nosa lub phucach.
Paleczki Legionella w budynkach moga kolonizowac instalacje wodne. szczegélnie systemy
wody cieplej, rozwijajac si¢ w tzw. biofilmie , moga przezyc 1 rozmnazac sie:
* w wodzie w temperaturze od 20°C do 50°C
* w zbiornikach lub cysternach z gorgea i zimng woda
* w rurach z niewielkim przeplywem wody lub bez przeptywu wody (w tym w niezamieszkalych
pomieszczeniach)
* w sluzie (biofilmie) i zanieczyszczeniach na wewngtrznych powierzchniach rur i zbiornikow
* na gumie i naturalnych wloknach w zmywarkach i uszczelkach
* Wogrzewaczach wody i zbiornikach do magazynowania gorgeej wody
* w kamieniu i rdzy w rurach, prysznicach i kranach.
3. Rekomendowanymi sposobami przeciwdziatania bakteriom Legionella jest:
- utrzymywac higieng w systemach wodnych oraz regulamic przeprowadzac kontrole i
dezynfekcje. aby zapobiegaé¢ namnazaniu sie bakterii Legionella,
- zapobiec w czasie postojow obnizanie sie temperatury w rurach,
- przeprowadzanie co 2-3 tygodnie termicznej dezynfekcji, a dokladnie podwyzszenie
temperatury  wody w instalacji do poziomu 70°C na okres 30 minut.
- izolacja zimnej wody od cieplej. regularne oczyszczanie oraz plukanie podgrzewaczy,
zasobnikow oraz piondow ¢.w.u czy stosowanie cyrkulacji cieplej wody uzytkowe;j. ktora
zapobiega tworzeniu miejsc, w ktorveh moze przez dluzszy czas staé¢ woda.
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Przepisy prawne regulujace wymagania:
» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie ( Dz. U. z 2022 r. poz.
1225) — stanowi:
§ 120 ust. 2. Instalacja wodociggowa cieple] wody powinna umozliwia¢ uzyskanie w
punktach czerpalnych wody o temperaturze nie nizszej niz 55°C i nie wyzszej niz 60°C.
Ust. 2a. Instalacja wodociggowa cieplej wody powinna umozliwiaé przeprowadzanie ciaglej
lub okresowej dezynfekcji metodg chemiczng lub fizyczng (w tym okresowe stosowanie
metody dezynfekeji cieplnej), bez obnizania trwatosci instalacji i zastosowanych w niej
wyrobow. Do przeprowadzenia dezynfekeji cieplnej niezbedne jest zapewnienie uzyskania
w punktach czerpalnych temperatury wody nie nizszej niz 70°C i nie wyzszej niz 80°C.
e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia (Dz. U z 2017r. poz. 2294)
Zatacznik nr 5 Wymagania mikrobiologiczne, jakim powinna odpowiada¢ ciepla woda, minimalna
czgstotliwos¢ pobierania probek cieplej wody oraz procedury post¢powania w zaleznosci od
wynikow badania bakteriologicznego

Powyzsze informacje przesyta sig celem stuzbowego wykorzystania w podlegtych
placowkach oswiatowych.
W zatgczeniu infografika dot. Legionelli.
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INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH
Realizacja obowiazku o ktérym mowa w art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych), zwanego dalej ,RODO™:
Administratorem danych osobowych jest Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny z siedzibg w Jarostawiu. ul. Grunwaldzka 7. 37-
500 Jarostaw.
Dane osobowe przetwarzane sa w celach:
a) realizacji biezacego lub zapobiegawczego nadzoru sanitamego zgodnie z ustawa z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej
Inspekeji Sanitarnej (podstawa art. 6 ust. 1 lit. ¢, e;ant Qust.2 lit. b, g, h, i, ) RODO),
b) archiwalnych, naukowych, dowodowych, statystycznych, analityeznych i administracyjnvch w interesie publicznym (podstawa
zarl. 6 ust. 1 lit. ¢ i art. 9 ust. 2 lit. | RODO).
Osobom, ktorych dane s3 przetwarzane przystuguja: prawo dostgpu do swoich danych, prawo otrzymania kopii danych osobowych
podlegajacych przetwarzaniu, prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych, prawo do usunigcia danych, prawo do
ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych. prawo do wniesienia skargi do
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.
Dane osobowe bgdg przetwarzane przes okres wskazany w przepisach o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach. Dane osobowe
mogg zosta¢ przekazywane nasi¢pujacym odbiorcom: opcratorom pocztowym i kurierom. Danc moga by¢ przekazywane rowniez
instytucjom okreslonym przes przepisy prawa oraz podwykonawcom (podmiotom przctwarzajgcym) np. firmom  informatycznym
wykonujacym ustugi na rzecz Administratora. Podanic danych osobowych jest wymagane obligatoryjnie preez Administratora, w celu
realizacji biezgcego lub zapobicgawczego nadzoru sanitarnego na podstawie ustawy o Panstwowej Inspekeji Sanitarnej. W sprawie
ochrony swoich danych osobowych moze Pani/Pan skontaktowaé si¢ z Inspektorem Ochrony Danych poprzez e-mail:
iod.psse.jaroslaw @sanepid.gov.pl



Czym jest Legionella? @

Bakteria Legionella wystepuje na calym $wiecie i jest szeroko rozpowszechniona
w Srodowisku, a jej rezerwuarem jest woda i mokra gleba. Legionelle pneumophila
wykrywano w strumieniach, stawach, instalacjach wodno-kanalizacyjnych hoteli,
szpitali, doméw opieki, w kurkach i sitkach prysznicowych, w zbiornikach
magazynujgcych wode, urzgdzeniach klimatyzacyjnych i nawilzajacych, w basenach
z hydromasazem, basenach termalnych, basenach spa, w urzadzeniach medycznych.

Warunki determinujgce
wzrost Legionelli

_ Urzgdzenia podgrzewajace
; wode uzytkows
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Grupa ryzyka
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Jak zredukowaé ryzyko zakazenia?

Regularnie czys¢ i dezynfekuj urzgdzenia natryskowe w domu (glowice prysznicowe, nawilzacze powietrza, wanny
z hydromasazem) zgodnie z zaleceniami producenta.

Po nie uzywaniu kranu ponad 2 tygodnie, odkre¢ wode na przynajmniej 2 min zanim zaczniesz z niej korzystaé.

Okresowo oprézniaj i przeptukuj urzgdzenia grzewcze, zgodnie z zaleceniami producenta, aby zredukowac¢ osiadajace
na dnie i $ciankach zanieczyszczenia.

Jezeli mozesz, zachowaj temperature wody w urzadzeniach grzewczych na poziomie 60°C.







